Objevovani stop historie, kultury a minulych generaci a jejich vyznamu pro nds soucasny Zivot.
Objevovadni stop, které sami zanechdvame kolem nds a nasi odpovédnosti k nasim nejblizsim, soucasné
spolecnosti i budoucim generacim.

Objevovani, do kterého se poustime s detmi a mladymi lidmi v projektu Stopy.

Setkani s historii aneb KaZdy muZe byt osobnost

Zdci se seznamuji s Zivotnimi pFibéhy nékolika vyznamnych osobnosti z riiznych obdobi minulosti,
ale i pfitomnosti. Premysleji o lidech, ktefi méli vliv nejen v dobé svého Zivota, ale ktefi mohou
ovliviiovat lidi dodnes. ZaZivaji aktivity propojené s pfibéhy osobnosti, které vyZaduji spoluprdci.
Zamysleji se nad ddleZitymi vlastnostmi lidi a nad tim, co to znamend mit vliv. UvaZuji o tom, které
viastnosti jsou diileZité, kdo ovliviiuje Zdky samotné a koho naopak ovlivriuji oni sami. Zdci se
setkaji a diskutuji s mnichem ze zdejsiho kldstera.

Stupeni a obdobi vzd&lavani: 2. stupef ZS (7. - 9. t¥ida), niZ3i stuperi osmiletych gymnazii (od 13 let)
Organizace €asova: 2,5 hodiny
Organizace prostorova: Kostel Prazského Jezulatka (Karmelitska 9, Praha 1)

Mezioborové pFesahy a vazby: Clovék a spole¢nost
Jazyk a jazykova komunikace
Umeéni a kultura
Eticka vychova

Integrace prufezovych témat: Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova
Vychova demokratického obcana

Vysledny produkt: Vyhodnoceni projektu Zaky
Zpétna vazba pedagogl
Vytvoreni “instagramového pfispévku” s fotkou a hashtagy

Cile programu:

Uvédomovani si své vlastni hodnoty, identity a napomahani k sebepfijeti.

Utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.

Vedeni k pfemysleni o vzorech zakl a jejich dlleZitych vlastnostech.

Vedeni k zamySleni nad hodnotami, které jsou vSeobecné prijimané jako dobré a potfebné pro

jedince i pro spolecnost.

Zamysleni nad tim, co mGzZe kazdy ve svém Zivoté ovlivnit bez ohledu na vychozi pozici.

Rozvoj zajmu o aktivni zapojeni do spoleCenského déni.

e \Vychova k odpovédnosti za své vlastni Ciny a vedeni ke svobodnému a nezavislému
rozhodovani a jednani.
PFemysSleni o tom, jak se lidé navzajem ovliviuji a inspiruji.
Rozvoj komunikacnich, formulacnich, argumentacnich, dialogickych a prezentacnich schopnosti
a dovednosti.

e Rozvoj tymové spoluprace.

Vedeni k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni.

Program ,Stopy Zivota” byl podporen MSMT v rémci vwyzvy: “Podpora vzdéldvacich aktivit ndrodnostnich mensin”
Porada Kldster PraZského Jezuldtka, WWW.,OI’(JngSU.CZ/StOpy, Kontakt: stopy@pragjesu. cz
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PROGRAM POMAHA ROZVIJET NASLEDUJICi KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k uceni

o Z&k samostatné pozoruje a experimentuije, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti.

o Z&k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spoleCenské a kulturni jevy.

o Z&k vyhledava a tFidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Kompetence k FeSeni problému

o Z&k si uvédomuje zodpov&dnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &ind zhodnoti.

o Z&k vnima situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob Feseni problém a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti.

o Z&k vyhleda informace vhodné k fedeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému.

Kompetence komunikativni

o Z&k formuluje a vyjadfuje své my3lenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

o Z&k nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj ndzor a vhodné argumentuje.

o Z&k rozumi rliznym typtim text(l a zdznam(l, obrazovych material(i, b&Zné uzivanych gest, zvukd a
jinych informacnich a komunikacnich prostredkl, premysli o nich, reaguje na né a tvoriveé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.

o Z&k vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaFeni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

o Z&k Gc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né& s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace.

o 74k se podili na utvafeni pFijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pFi jednani's
druhymi lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada.

o Z&k pFispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy, chdpe potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi FeSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

o 74k si vytvafi pozitivni pfedstavu o sob& samém, kterd podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny
rozvo;j.

Kompetence obcanské
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o Z&k respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit.

o Z&k respektuje presv&déeni druhych lidi, vaZi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili.

0 Z&k se rozhoduje zodpové&dné podle dané situace.

Kompetence pracovni

o Z&k dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na nové pracovni
podminky.

o Z&k vyuZiva znalosti a zkuenosti ziskané v jednotlivych vzd&lavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

o Z&k ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace. VyuZiva je pri uceni a zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti. Samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost i FeSeny
problém vyuZit.

o Z&k ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah.

o Z&k kriticky hodnoti pfinosy digitalnich technologii a reflektuije rizika jejich vyuzivani.
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